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Auroville : la ville dont la terre a besoin 
Un film de Guillaume Estivie 

 
 
 

A la fin des années 60, des hommes et des femmes porteurs 
d'utopie, se sont retrouvés à Auroville, dans le sud-est de l'Inde. Ils 
avaient la volonté de vivre ensemble en s’affranchissant du 
racisme, de la religion, de la politique, de la pollution et de l'argent. 
Ils sont aujourd'hui 1 800 Aurovilliens de 40 nationalités 
différentes.  
Emaillé de nombreux témoignages d'habitants d'Auroville 
originaires d'horizons très différents, ce documentaire surprenant 
nous plonge au cœur d'une utopie que l'on aimerait voir se 
prolonger malgré les nombreuses difficultés. 

 
Si, dans les utopies qui ont été ébauchées par le passé, les échecs ont été plus nombreux que les 
réussites ; la volonté actuelle d’adopter des modes de vies différents, fondée sur des initiatives 
plus réalistes, est très forte. 
 

 
Pour en savoir plus sur les utopies d’hier et les 

« utopies réalistes » d’aujourd’hui,  
nous vous proposons quelques documents... 

 

 

Auroville retour sur une utopie de 1968 à nos jours  / Réalisé par 
Hélène RISSER et Nicole AVRIL  
INA, 2009 
 
A la fin des années 60, des hommes et des femmes porteurs d'utopie, se sont retrouvés à 
Auroville, dans le sud-est de l'Inde, grâce à l’initiative de La Mère et de Sri Aurobindo. Ils sont 
aujourd'hui 1 800 Aurovilliens de 40 nationalités différentes. Point sur ce laboratoire de 
recherche d'un futur affranchi du racisme, de la religion, de la politique, de la pollution et de 
l'argent. 

 

Sri Aurobindo  / Prithwindra MUKHERJEE 
Desclée de Brouwer, 2000 (Biographies) 
 
Biographie du poète, philosophe et essayiste indien (1872-1950) qui, élevé en Angleterre, 
assimila l'essence de l'humanisme rationnel occidental. Artisan premier d'un formidable 
programme de révolution que couronnera le mouvement de masse de Gandhi, il œuvra pour 
l'indispensable harmonie entre l'individu, l'homme, le cosmos et le divin, procédé qu'il 
nommera yoga intégral. 
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Sur la route des utopies  / Christophe COUSIN 
Arthaud, 2007 (La traversée des mondes) 
 
L'auteur a décidé de s'immerger dans les communautés utopiques de la planète. En quête du 
paradis perdu auquel l'homme aspire, du squat libertaire danois de Christiania au village 
planétaire d'Auroville en Inde, en passant par Uzupis, le quartier des artistes de l'autre rive 
en Lituanie. Mais son plus grand périple, c'est son voyage de 8.000 kilomètres aux Etats-
Unis, de communauté en communauté. 

 

Voyages en utopie  / Georges JEAN  
Gallimard, 2005 (Découvertes Gallimard)  
 
Genre littéraire de saint Augustin à Thomas More, l'utopie se construit à la Renaissance. Des 
communautés vont naître : au XVIIe siècle, les missions jésuites au Paraguay, au XIXe 
siècle, Fourier et son phalanstère... Quelle peut être aujourd'hui la place de l'utopie dans un 
monde qui techniquement semble pouvoir la réaliser?  

 

Utopies et utopistes  / Thierry PAQUOT  
la Découverte, 2007 (Repères)   
 
L’auteur explore diverses utopies écrites ou pratiquées à partir de thèmes privilégiés : le 
travail et les loisirs ; l'éducation ; la famille et les relations amoureuses ; la ville et 
l'architecture. L'utopie s'associe au cours du XIXe siècle à l'uchronie, puis à la science-fiction, 
pour proposer des alternatives à la « société de consommation ». 

 

Les 101 mots de l'utopie à l'usage de tous  / Jean-Louis VIOLEAU  
Archibooks, 2009 (Collection 101 mots)  
 
L'auteur a consacré plus de vingt années de recherche et de réflexion au thème de l'utopie. 
L'ensemble des termes choisis à l'occasion de cet ouvrage conceptualise l'utopie comme un 
rendez-vous secret entre l'archaïque et le moderne, comme la projection vers un ailleurs.  
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Utopie, la quête de la société idéale en Occident  
Bibliothèque nationale de France, 2000 (Cahiers d’une exposition) 
 
Retrace l’histoire des utopies, de l’Antiquité à aujourd’hui. 

 

Cités idéales l'utopisme et l'environnement (non) b âti  / Ruth EATON  
Fonds Mercator, 2001 (Bibliothèque des amis du fonds Mercator) 
 
L'idée d'imaginer la cité parfaite, berceau de la société idéale (architecture  urbanisme, art, 
littérature, philosophie, politique) a intéressé de nombreux artistes occidentaux, fascinants et 
souvent controversés (Platon, Filarete, Léonard de Vinci, Thomas More, Robert Owen, Le 
Corbusier,...). Virtuelles, ces tentatives inspireront-elles les constructeurs du réel ?  

 

Villes utopiques, villes rêvées  / Patrice de MONCAN  
Éd. du Mécène, 2003 (La ville retrouvée)  
 
Depuis Platon, l'homme a toujours rêvé de la ville idéale. L'utopie urbaine a-t-elle encore un 
sens ? Les architectes Ricardo Bofill, Roland Castro, Léon Krier, Jean Nouvel, Dominique 
Perrault et Christian de Portzampac répondent. Patrice de Moncan retrace l'histoire de ces 
projets urbains et propose une anthologie de textes consacrés aux villes utopiques.  

 

Histoire de l’utopie planétaire : de la cité prophé tique à la société 
globale  / Armand MATTELART 
La Découverte, 2000 (La Découverte poche) 
 
En analysant sans concession les espoirs et les illusions nourris par de nombreux projets 
utopiques, du XVIe au XXe siècle, mais aussi la dimension totalitaire dont ils sont souvent 
porteurs, y compris dans leurs avatars "communicationnels" ou marchands les plus 
contemporains, A. Mattelart propose un tableau de l'imaginaire de notre modernité. 

 

Les utopies : moteurs de l'histoire ? / Jacques ATTALI, Michelle RIOT-
SARCEY, Alain TOURAINE, etc. 
Pleins feux, 2001 (Étude(s))  
 
La réflexion n'est-elle pas par définition a-historique ? L'utopie par son écart avec le temps 
nourrit avec l'histoire des rapports ambigus depuis le fameux texte de Thomas More. Les 
textes présentés ici donnent une version actuelle des utopies, telles que la mondialisation, le 
communisme, le féminisme, la démocratie.  
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L'imaginaire utopique aujourd'hui  / Alain PESSIN  
Presses universitaires de France, 2001 (Sociologie d'aujourd'hui)   
 
L'utopie se transforme. Des individus, des groupes sociaux très différents sont aujourd'hui 
engagés dans la recherche de formes nouvelles de l'existence commune. Pratiquants 
résolus du changement, ils expérimentent depuis des années des actes de rupture par 
rapport aux structures sociales, politiques et économiques actuelles. Ils élaborent des 
stratégies positives d'autonomie. Cet ouvrage discute la notion d'utopie et propose d'en 
construire la sociologie à travers la caractérisation des grandes orientations de l'imaginaire 
qui la motivent. 

 

L'avenir est à la campagne : solidarité, proximité,  autosuffisance, 
alternative  / Bernard FARINELLI  
Sang de la terre, 2008 (La pensée écologique)  
 
Parce qu'elle contient en germe les expériences humaines du passé, la campagne autorise 
l'utopie. Face à la mondialisation, à l'explosion du prix de l'énergie, aux grands risques 
géopolitiques, la réponse, nous dit l'auteur, est dans la relocalisation des échanges, dans la 
redécouverte des circuits courts, dans le terroir renouvelé.  

 

Vivre ensemble autrement : écovillages, écoquartier s, habitat groupé  / 
Pascale d'ERM  
E. Ulmer, 2009 (Les nouvelles utopies)  
 
Les nouvelles façons d'habiter sont l'objet de ce travail de journaliste. Elles véhiculent des 
valeurs culturelles, économiques et écologiques, basées sur le partage, l'entraide, l'éco-
construction et l'autonomie énergétique, les liens intergénérationnels et multiculturels, le 
travail en commun, la citoyenneté locale. Elles prônent l'épanouissement personnel.  

 

Vivre autrement : écovillages, communautés et cohab itats / Diana 
Leafe CHRISTIAN  
Ecosociété, 2006 (Guides pratiques)  
 
De nombreuses personnes cherchent un moyen de vivre en harmonie avec leurs valeurs et 
avec la nature. Coopératives d'habitation, écovillages, les projets foisonnent. Mais souvent, 
ces tentatives échouent, faute de préparation. Voici un guide pratique contenant une mine 
d'informations et d'outils qui vous aideront concrètement dans votre projet.  

 

Habitat groupé : écologie, participation, convivial ité  / Christian La 
GRANGE 
Terre vivante, 2008 
 
Une synthèse sur l'habitat groupé, par un architecte d'intérieur passionné par la question : 
définition du concept et des principes de ce mode de vie, présentation des étapes pour 
mener à bien un tel projet (statut juridique, habitat écologique, informations financières, 
constitution du groupe...). Des exemples, des témoignages et des zooms pratiques : four à 
pain, compost, piscine écologique...  
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Les écoquartiers : l'avenir de la ville durable  / Pierre LEFEVRE, Michel 
SABARD 
Apogée, 2009  
 
Face aux difficultés de vivre en ville, le concept récent d'éco-quartier, fondé sur la nouvelle 
culture du développement durable, rassemble en une même vision idéalisée de la ville future 
toutes les améliorations qu'il est possible d'envisager pour réaliser les conditions du bien-être 
en ville. Les auteurs définissent ce concept avant de proposer une liste de projets d'éco-
quartiers en France.  

 

Ecoquartiers en Europe  / Philippe BOVET 
Terre vivante, 2009 (Ma ville, ma planète) 
 
Une présentation de 11 projets d'urbanisme en Europe qui remplissent des critères 
écologiques et environnementaux.  
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Mata Gaham ? Comment ca va la santé ?  
Un film de Nadège Buhler 

 
 
 

Au Niger, on s’arrange de la médecine sommaire 
des dispensaires, des médicaments de 
contrebande ou des grigris de charlatans. 
Pourtant une alternative existe. Elle fait ses preuves 
depuis des millénaires et ne demande qu’à être 
développée : la médecine par les plantes africaines. 
Casimir Azoudema, le jeune directeur de 
l’herboristerie Bani Turi en fait son cheval de 
bataille ; Damouré Zika, le vieux guérisseur l’utilise 
depuis toujours. Reste à convaincre les politiques 
pour que ces ressources locales et ces traditions 
ancestrales deviennent une réalité contemporaine 
et efficace, une véritable voie de développement.  

 

Pour en savoir plus sur les médecines traditionnelles 
et la médecine par les plantes,  

nous vous proposons ces quelques documents... 
 
 

 

Médecines du monde : histoire et pratiques des méde cines 
traditionnelles  / Claudine BRELET 
R. Laffont, 2004 (Bouquins) 
 
Les médecines traditionnelles reflètent une diversité culturelle qui est le patrimoine commun 
de l'humanité. 
 

 

Médecines d'ailleurs  / Martine et Caroline LAFFON 
La Martinière, 2003 
 
Présente les grands et petits remèdes utilisés par les médecines traditionnelles, où 
chamanes, guérisseurs, médecins-devins accompagnent le malade dans l'accomplissement 
du rituel de guérison qui a pour but d'aider celui-ci à renouer les liens profonds qui l'unissent 
à l'univers. 
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Voir les yeux fermés : arts, chamanismes et thérapi es / Michel PERRIN  
Seuil, 2007 
 
Etude sur les images et objets se situant à la croisée de la religion, de l'art et de la thérapie. 
Présente en particulier ceux qui donnent du pouvoir au thérapeute, chamane, médium ou 
autre comme les masques, hochets et peintures sur sable. S'appuie sur des exemples pris 
dans une douzaine de sociétés à travers le monde pour témoigner de la force de 
l'imagination créatrice. 

 

Médecins et sorciers  / Tobie NATHAN, Isabelle STENGERS  
Les Empêcheurs de penser en rond, 2004 
 
Il existe de par le monde une infinité de systèmes thérapeutiques efficaces. T. Nathan 
interroge les pratiques de la médecine populaire et propose de réfléchir sur ce que pourrait 
être une psychopathologie scientifique. Cette étude est suivie d'un texte de I. Stengers qui 
part de la définition de la médecine moderne contre le charlatanisme pour en arriver à la 
question de la médecine dans la cité. 
 

DVD 

Xingu, le corps et les esprits  / réalisé par Mari CORREA  
Zarafa films, 1996 
 
En Amazonie, dans la réserve du Xingu, une collaboration respectueuse s'est instaurée entre 
les pajès, chamanes indiens, et Douglas, un Blanc venu installer une annexe de l'école de 
médecine de Sao Paulo. Deux visions du monde se trouvent face à face... 

DVD 

Yacumaman : l'aventure intérieure  / réalisé par Jean-Michel LE SAUX 
Hibou Production, 2003 
 
Nous suivons un groupe de Français partis au cœur de la jungle péruvienne pour y faire 
l'expérience de la thérapie chamanique dont les bienfaits sur le psychique intéressent les 
scientifiques... Une expérience singulière qui interroge la nature de nos rêves et le 
fonctionnement de la mémoire... 

 

Afrique : guérisseurs, plantes médicinales et plant es utiles  / Clément 
DELAUDE 
Maisonneuve et Larose, 2004 
 
L'auteur, docteur en sciences chimiques, spécialiste de l'étude des substances naturelles 
d'origine végétale, analyse les pratiques des guérisseurs africains et en étudie l'efficacité. 
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La médecine africaine, une efficacité étonnante : t émoignage d'une 
pionnière  / Prof. Yvette PARES  
Y. Michel, 2004 (Santé) 
 
Une femme chercheur et médecin part en Afrique et découvre l'univers du savoir 
thérapeutique traditionnel africain. Elle l'étudie et le compare aux connaissances 
scientifiques occidentales. Elle met le doigt sur les nombreux blocages culturels, remet en 
question les certitudes et invite à réfléchir à la question de la domination des soins 
occidentaux en Afrique. 
 

 

Une introduction à la médecine traditionnelle chino ise : le corps 
théorique  / Marc SAPRIEL et Patrick STOLTZ 
Springer, 2006 (Médecines d'Asie. Savoirs & pratiques) 
 
Nouvel éclairage sur les notions fondamentales que sont l'énergie, le yin/yang et les cinq 
mouvements, ainsi que sur la physiologie des systèmes fonctionnels. 

 

Le guide des médecines naturelles : identifier, cho isir, prévenir, guérir  
/ Jean-Ernest ALTHERR  
Flammarion, 2006 
 
Analyse et commente plus de 85 médecines douces regroupées par familles (médecines 
énergétiques, thérapies manuelles...), puis recense plus de 200 affections de la vie courante 
classées par ordre alphabétique, avec pour chacune d'elles les thérapies les plus efficaces, 
les posologies, les mises en garde. 
 

 

Guide complet des médecines alternatives : médecine s douces, bien-
être et harmonie  / Vincenzo FABROCINI 
De Vecchi, 2007 
 
Présente une description de 26 thérapies naturelles et médecines parallèles, ainsi que des 
fiches sur les thérapies les plus adaptées à chaque maladie. 
 

 

L'abécédaire des médecines douces : comment se déba rrasser de 
tous les petits maux quotidiens, retrouver la santé  ou se maintenir en 
forme grâce à des méthodes naturelles et aux médeci nes douces  / 
Philippe KERFORNE 
Ed. Delville, 2004 
 
Présente 42 méthodes de médecine naturelle : acupuncture, algothérapie, apithérapie, 
auriculothérapie, chiropratique, digitopuncture, aromathérapie, méthode Feldenkrais, fleurs 
de Bach, gemmothérapie, homéopathie, iridologie, mésothérapie, etc. 
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Le grand guide des médecines douces  / Serge RAFAL  
Marabout, 2008 
 
Présentation de l'acupuncture, la mésothérapie, l'homéopathie, l'oligothérapie, la 
phytothérapie, l'aromathérapie, l'ostéopathie, la nutrithérapie, etc., qui peuvent soigner les 
maux les plus courants. Avec description des symptomes, proposition de traitements, 
conseils et mises en garde contre les erreurs souvent commises. Mise à jour autour des 
méthodes dites mentales. 

 

Larousse des médecines douces  / sous la direction de Stéphane 
KORSIA-MEFFRE 
Larousse, 2006 
 
Des conseils pratiques pour soigner au quotidien plus de 100 troubles ou maladies : eczéma, 
stress, mal de tête, règles douloureuses. Contient plus de 50 médecines douces 
(oligothérapie, reiki, acupuncture, yoga...) regroupées par grandes familles, avec pour 
chacune : principes de base, formation des praticiens, indications et contre-indications, 
efficacité. 

 

L'Or vert de Madagascar. Le pouvoir des plantes  / Réalisés par Eric 
BEAUDUCEL 
Les films du paradoxe, 2006 
 
"L'or vert de Madagascar" : comment Madagascar a réussi à instaurer une utilisation 
équitable de son patrimoine végétal, autrefois pillé par l'Occident pour ses vertus 
médicinales. 
"Le pouvoir des plantes" : en Europe, l'utilisation des plantes médicinales croît face aux 
traitements chimiques. 

 

En bonne santé avec les plantes des Vosges et d'ail leurs  / Christian et 
Élisabeth BUSSER  
la Nuée bleue, 2009 
 
A chaque page, une plante pour soulager et guérir les petits et grands maux qui dérangent 
au quotidien. Pour les 140 plantes à utilisation médicinale : des éléments de reconnaissance 
(botanique, photographies...), les usages populaires, les conditions de récolte, un mode 
d'emploi précis... 

 

Les remèdes naturels de nos grands-mères  / Bertrand CLUZEL  
Cap au sud, 2007 
 
Classées par ordre alphabétique, plus de 150 affections sont répertoriées dans ce livre. 
Allant des abcès aux yeux irrités en passant par les angoisses, les infections, les 
ballonnements ou les piqûres d'insectes, plusieurs solutions sont proposées : 400 remèdes 
utilisant principalement des plantes, des fruits et des légumes ou d'autres ingrédients 
présents dans la nature. 
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Plantes et recettes médicinales : d'après l'herbier  illustré de Joseph 
Jakob von Plenck  / Franco FORNASARO  
Mengès, 2003 
 
Conseils de phytothérapie illustrés de planches botaniques par J.I. Albrecht, tirées de 
l'herbier (1788-1812) de J.J. von Plenck. Chaque planche reproduite est accompagnée du 
nom scientifique, du nom commun et de la famille de la plante représentée, ainsi que de 
précisions sur ses principes actifs qu'elle contient et sur ses applications dans la médecine 
populaire. 
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Une entreprise comme il faut 
Un film de Thomas Balmes 

 

 

La question de l’entreprise durable devient de plus en plus importante 
pour les firmes occidentales dont la production a lieu majoritairement 
dans les pays les plus pauvres de la planète. Nokia, leader mondial 
des téléphones portables, vient d’embaucher Hanna Kaskinen 
comme “spécialiste moral et environnemental” afin de promouvoir ce 
concept. Mais, apparemment, les managers de Nokia sont encore 
peu familiers de ce phénomène. Thomas Balmès a suivi Kaskinen et 
son conseiller anglais en Chine lors d’une visite des fournisseurs de 
Nokia. Malaise parmi les managers britanniques qui marchent sur la 
corde raide entre bénéfice et législation… La franchise initiale des 
cadres change quand ils découvrent que le film n’est pas seulement 
destiné à une utilisation interne…  

 

“Le documentariste ne démontre pas, il montre. Il n’est pas militant, simplement pertinent. Et si 
son film ne vilipende ni n’encense Nokia, il en dit long sur la complexité de la mondialisation et des 
fameuses délocalisations. (…) Thomas Balmès, avec son air de ne pas y toucher, compose un 
implacable document sur un monde furieusement moderne.” 
Samuel GONTIER, Télérama, 20 avril 2005.  

 
 

Pour en savoir plus sur les entreprises responsables, 
nous vous proposons quelques documents... 

 

 

L'entreprise contre la pauvreté : la dernière chanc e du libéralisme / 
Jacques BARATIER  
Autrement, 2005 (Frontières) 
 
Expose à la lumière de ses expériences professionnelles ses désaccords avec les pratiques 
néolibérales qui selon lui favorisent l'appauvrissement de certaines couches de la population. 
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Les entreprises seront-elles un jour responsables ?  / Michèle 
DESCOLONGES et Bernard SAINCY  
La Dispute, 2004 (Comptoir de la politique) 
 
Retrace l'histoire du concept de la responsabilité sociale des entreprises et analyse les 
phénomènes qu'elle vise à combattre : comportements financiers délinquants, politiques 
d'entreprises prédatrices, désastres écologiques d'origine industrielle... Réaffirme la 
nécessité d'un nouveau contrat social et de nouvelles régulations soutenues par les 
organisations internationales et européennes. 
 

 

L'entreprise responsable : social, éthique, verte e t bénéficiaire ? / 
Cécile JOLLY  
Le Félin - Kiron, 2006 (Échéances) 
 
Entre volontariat et règles contraignantes, les outils de la RSE, responsabilité sociale des 
entreprises, évoluent très vite et s'adaptent à une demande citoyenne émanant des ONG, 
des syndicats et des gouvernements et à un marché en émergence. L'auteure donne des 
informations précises sur ce sujet et se demande si les entreprises "vertes" feront vendre 
demain. 
 

DVD 

Bénéfice humain  / Réalisé par Anne KUNVARI  
Iskra - La Cinquième - Centre audiovisuel de Paris, 2001 
 
Dix-huit mois dans l'histoire d'Alpe, une petite imprimerie d'insertion. Au rez-de-chaussée, 
dans l'atelier, Philippe, Cécile, Dominique et les autres. Avec des années de galère derrière 
eux. A Alpe, ils redécouvrent le travail, la fiche de paie, l'espoir... Ils travaillent pour se 
reconstruire. Vont-ils s'en sortir ? Au premier étage, Françoise, la patronne. Elle embauche 
ceux que toutes les autres entreprises refusent. Parce que, pour elle, personne n'est 
inemployable. Elle attend avant tout de son entreprise du bénéfice humain. Au détriment, s'il 
le faut, du bénéfice tout court. Une autre logique d'entreprise est-elle possible ? 
 

 

Ce qui motive les entreprises mécènes : philanthrop ie, investissement, 
responsabilité sociale ?  / Virginie SEGHERS  
Éd. Autrement, 2007 (Acteurs de la société) 
 
A travers une série de témoignages, l'ouvrage décrit les motivations et les projets des 
mécènes qu'ils appartiennent à des ONG, à des fondations ou à des agences de notation. 
Une forme originale d'engagement des entreprises envers la société, entre philanthropie et 
responsabilité sociale. 
 

 

L'entreprise au-delà du profit ? : propositions pou r une responsabilité 
sociale  / Alliance pour un monde responsable, pluriel et soli daire  
Éd. C. L. Mayer, 2005 (Cahiers de propositions pour le XXIe siècle) 
 
Examine les différents outils apparus pour créer plus de solidarité au sein des entreprises. 
Enonce les éléments de base de ce qui pourrait être un code de conduite pour une 
responsabilité de l'entreprise. 
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L'entreprise verte : le développement durable chang e l'entreprise pour 
changer le monde / Élisabeth LAVILLE  
Village mondial, 2006 
 
Présentation de pistes concrètes (d'achats, de marketing, de communication et de publicité 
responsables) pour aider l'entreprise à s'orienter vers le développement durable, soit, vers le 
respect de son environnement social et écologique. A jour des récentes orientations en la 
matière. Illustré de nombreux cas développant de nouvelles pratiques (entreprises sociales, 
marques altermondialistes). 
 

 

Entreprises et ONG face au développement durable : l'innovation par 
la coopération  / Farid BADDACHE  
L'Harmattan, 2004 
 
Invite les entreprises, moteur économique de la société à collaborer avec les ONG pour 
développer leur politique managériale en matière de développement durable. Propose une 
coopération entre ces deux types d'entité qui utiliserait leurs spécificités pour transformer les 
contraintes sociales et écologiques en vecteurs d'innovation, de compétitivité, de création de 
valeur. 
 

 

L'entreprise durable : utilité à la société, satisf action des clients, 
performances pour les propriétaires, accomplissemen t des salariés / 
Philippe DETRIE  
Dunod, 2005 (Stratégies et management) 
 
Part du constat que la performance à tout prix a ses limites et propose une analyse et un 
référentiel innovant permettant de concilier utilité pour la société, satisfaction pour les clients 
et usagers, efficacité pour les actionnaires, adhérents... et plaisir de travailler pour les 
collaborateurs. 

 

Mettre en pratique le développement durable : quels  processus pour 
l'entreprise responsable ? / Olivier DUBIGEON  
Village mondial, 2005 
 
Guide opérationnel réalisé par un des responsables de la Cogema, spécialisée dans le 
retraitement des déchets nucléaires. Présentation de tous les grands processus de 
l'entreprise dans une optique de responsabilité sociale et environnementale (les ONG, les 
normes et labels, les chiffres clés...). Comporte en annexe des fiches pour les entreprises 
(ex. des fiches pollueur-payeur). 
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Africascop, histoires d’économie solidaire  
Un film de Vincent Glenn 

 
 

“Tourné au Burkina-Faso en 2002, Africascop aborde la 
question d’une économie basée sur le principe coopératif 
(partage de la décision sur le mode “une personne = une 
voix” et répartition équitable des revenus) dans un des 
pays les plus pauvres du monde. 
La parole est donnée aux membres de trois coopératives 
ayant des activités de production et de services, installées 
dans plusieurs villes du pays, Ouagadougou la capitale, 
Po au sud et Bobo-Dioulasso à l’ouest. […] 
Leur émergence repose sur les traditions de solidarité, qui 
de tout temps ont favorisé le regroupement, principalement 
des femmes, pour venir soutenir leurs proches dans les 
moments difficiles de la vie. 
Cette même solidarité peut, et le film en témoigne, 
favoriser la création d’activités économiques, souvent de 
survie. 

Activités artisanales (tissage, couture dans la coopérative Zem-Staaba de Po), de transformation 
(production de jus et de fruits séchés dans la coopérative Cotrapal à Bobo-Dioulasso) ou de 
service (Garage Tous Unis à Ouagadougou), autant de pistes pour tenter de résorber le chômage 
et mener des politiques d’insertion. […] 
Le film donne la parole aux acteurs de ces entreprises, sur les lieux mêmes de leurs activités. Il 
tente de montrer que, malgré les difficultés, la solidarité peut générer une forme d’économie qui 
n’enrichit pas les investisseurs fortunés, mais permet à celles et ceux qui en ont fait le choix 
d’apporter des réponses à leur problème de survie. 
Et si l’économie, sous cette forme, engendrait à son tour de la solidarité ?” 
Pierre GUIARD-SCHMID & Denys PININGRE.  

 
Pour en savoir plus sur l’économie solidaire  

et l’auto-gestion,  
nous vous proposons quelques documents... 

 

 

Comment changer le monde : les entrepreneurs sociau x et le pouvoir 
des idées nouvelles / David BORNSTEIN  
La Découverte, 2005 (Social) 
 
Panorama des innovations en faveur du développement. L'ouvrage présente les actions 
menées par des individus entrepreneurs. Au Brésil, le "Projet Lumière" de Fabio Rosa a 
permis l'électrification des zones rurales à moindre coût, ouvrant l'accès à la réfrigération. 
En Inde, le projet "Childline" de Jeroo Billimoria propose un service d'assistance 
téléphonique en ligne pour les enfants de la rue. 
 



Novembre 2009  Page 16 sur 24 

 

L'irrésistible montée de l'économie sociale : un pr ojet, une culture, 
des valeurs / Virginie ROBERT  
Autrement, 2007 (Monde d'aujourd'hui) 
 
Description de l'économie sociale dans sa diversité. L'ouvrage rappelle les règles du jeu 
spécifiques des entreprises et institutions qui veulent entreprendre autrement et la façon 
dont elles se développent à travers des réseaux et un fort ancrage de terrain, démontre 
l'efficacité de ce type d'économie en s'appuyant sur des exemples, puis tente d'en cerner 
les limites. 
 

 

L'audace des entrepreneurs sociaux : concilier effi cacité économique 
et innovation sociale / Virginie SEGHERS et Sylvain ALLEMAND  
Autrement, 2007 (Acteurs de la société) 
 
Un projet économique au service d'un projet social, l'idée fait son chemin. Les grandes 
écoles de commerce et les universités créent des chaires spécialisées, les économistes et 
les entrepreneurs explorent et débattent des modalités. L'ouvrage rassemble des réflexions 
portant sur la manière et l'urgence d'entreprendre autrement. 
 

 

Les Cigales : notre épargne, levier pour entreprend re autrement : 
investir et s'investir dans des entreprises d'utili té sociale et 
créatrices d'emplois / Pascale Dominique RUSSO  
Y. Michel, 2007 (Économie)  
 
Les Clubs d'investissement pour une gestion alternative et locale et l'épargne solidaire 
(Cigales) réunissent des investisseurs souhaitant soutenir des projets sociaux. La 
journaliste P. D. Russo en explique les origines, la place dans le développement 
économique local et solidaire et les perspectives, à partir de témoignages et de portraits. 
 

 

Produire de la richesse autrement : usines récupéré es, coopératives, 
micro-finance... : les révolutions silencieuses / Jacques 
BERGUERAND, Louis FAVREAU, Cyril FOUILLET [et al.]  
Cetim, 2008 (Publicetim) 
 
Etat des lieux de l'économie sociale solidaire à travers des exemples d'initiatives sur 
chaque continent : mouvements sociaux, entreprises autogérées, micro-crédit, 
coopératives, etc, et des pistes de réflexion sur le développement économique et les 
rapports Nord-Sud. 
 

 

Autogestion, la dernière utopie ? : [actes du collo que, Paris, 14-15 
juin 2001]  / [organisé par le Centre d'histoire sociale du XXe s iècle de 
Paris I]  
Publications de la Sorbonne, 2003 (Histoire de la France aux XIXe et XXe 
siècles) 
 
Analyse le phénomène autogestionaire en France, une théorie économique en vogue 
après 1968. Montre comment et pourquoi ce mode de gestion des entreprises est apparu 
sur la scène politique et économique pour disparaître au début des années 80. Présente 
également les sources et les usages politiques de l'autogestion, ses représentations et ses 
pratiques. 
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Scions travaillait autrement : Ambiance bois, l'ave nture d'un collectif 
autogéré / Michel LULEK  
Éd. Repas, 2003 (Pratiques utopiques) 
 
A travers la création et l'étude d'une société de traitement du bois, démontre que 
l'entreprise peut s'organiser selon des modalités nouvelles et proposer un autre façon de 
faire, un autre mode de vie. 
 

 

Moutons rebelles : Ardelaine, la fibre développemen t local / Béatrice 
BARRAS  
Éd. Repas, 2003 (Pratiques utopiques) 
 
Présente un projet local consistant à remettre en service une ancienne filature d'Ardèche 
en ruine. Met en avant une façon différente d'organiser l'entreprise et souligne la possibilité 
de vivre autrement. 
 

 

The Take / Réalisé par Avi LEWIS et Naomi KLEIN  
MK2, 2005 
 
L'auteur de "No Logo" (Naomi Klein) délaisse la plume pour la caméra mais ne change pas 
de combat. 2001, dans l'Argentine en crise, des ouvriers au chômage tentent de réouvrir 
leur usine abandonnée. L'autogestion comme antidote aux déviances du capitalisme. 
 

DVD 

LIP : Puisqu'on vous dit que c'est possible / Réalisé par Chris 
MARKER 
 
En 1973, après l'échec des négociations salariales avec la direction des usines des 
montres Lip, les ouvriers se mettent en grève... Ils séquestrent la direction et en appellent 
au gouvernement... Au bout de quelques jours, ils décident de s’approprier l’entreprise et 
reprennent le travail en autogestion... 
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Davos, Porto Alegre et autres batailles 
Un film de Vincent Glenn 

 
 

 

En janvier 2001, se tenaient le forum économique mondial de Davos et le 
premier forum social mondial de Porto Alegre.  
Vincent Glenn réalise un film pédagogique et militant, sur leurs 
convergences et surtout leurs antagonismes.  

 

Le Forum social mondial réuni intellectuels et militants avec une même 
volonté de proposer une alternative au modèle néolibéral responsable de la 
crise actuelle.  

 

 
Pour en savoir plus sur les mouvements sociaux 

luttant contre la mondialisation,  
nous vous proposons quelques documents... 

 

 

100 propositions du Forum social mondial  / A. BLIN, L. BOUGUERRA, 
A. D. CATTANI, etc.  
C. L. Mayer, 2006 (Dossier pour un débat)  
 
Créé en 2001 à Porto Alegre, le Forum social s'est internationalisé et organisé. S'appuyant 
sur la mémoire des forums précédents, des rédacteurs venus de différents pays ont 
recueilli les propositions des onze espaces thématiques. Ce travail permet de démontrer 
que le Forum social mondial est un espace de construction d'une communauté mondiale.  

 

Le monde nous appartient : Porto Alegre, Florence, Évian  / 
Christophe AGUITON  
10-18, 2003 (Fait et cause)  
 
Analyse le nouvel ordre économique de la fin du XXe siècle caractérisé par la 
mondialisation et la mutation des mouvements sociaux et syndicaux le contestant. 
Présente les campagnes de mobilisation contre les institutions internationales (OMC, FMI, 
G8...), de Seattle en 1999 jusqu'à Evian en 2003, de ceux qui sont favorables à une autre 
mondialisation.  
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Un monde à changer : mouvements et stratégies  / Daniel BENSAÏD  
Textuel, 2003 (La discorde)  
 
Exprime la prise de conscience d'une crise de civilisation où les dérèglements du monde 
combinent une profonde crise sociale (inégalités et exclusions), une fracture écologique et 
une incertitude quant à la maîtrise de technologies nouvelles.  

 

L'élan du changement : stratégies nouvelles pour tr ansformer la 
société  / Michael ALBERT  
Ecosociété, 2004  
 
Quels sont le sens et la portée des mouvements sociaux qui s'opposent au néolibéralisme 
? Avec rigueur et sans complaisance, le militant états-unien Michael Albert explore ces 
questions et met en lumière des obstacles placés, parfois par eux-mêmes, en travers de 
l'action des gens qui militent pour un monde meilleur. 

 

Pour sauver la planète, sortez du capitalisme  / Hervé KEMPF  
Seuil, 2009 (L'histoire immédiate)  
 
H. Kempf, journaliste spécialiste de l'environnement, dénonce le néolibéralisme, qu'il 
considère comme un péril pour la planète. Il remet en cause la nouvelle forme prise 
aujourd'hui par le capitalisme, qui privilégie le gaspillage, la consommation ostentatoire et 
les modèles de comportements nuisibles. Il montre que l'écologie et le social sont 
étroitement liés. 

 

La mondialisation à l'usage des citoyens  / Nasser MANSOURI-
GUILANI  
Éd. de l'Atelier - VO éd., 2004    
 
Après avoir décrit la réalité et les mythes de l'actuelle mondialisation de l'économie, 
examine la place de l'économie française dans ce processus. Initie ensuite à de nouvelles 
règles qui donneraient la priorité au développement des capacités humaines et 
s'appuieraient sur l'Europe pour inventer de nouvelles solidarités planétaires.   

DVD 

Où va le monde, M.Stiglitz ?  / Jacques SARASIN  
Les Productions Faire Bleu, 2007   
 
Joseph Stiglitz, Prix Nobel d'économie en 2001, nous explique comment fonctionne 
l'économie mondiale à l'heure de la mondialisation. Il explique comment la globalisation 
affecte l'économie mondiale, le réchauffement de la planète et l'environnement, le 
commerce et l'immigration, les pays en voie de développement, la sécurité et le tourisme et 
le futur de l'Humanité. 
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Dictionnaire de l'autre économie  / sous la direction de Jean-Louis 
LAVILLE et Antonio David CATTANI  
Desclée De Brouwer, 2005   
 
Rédigé par des spécialistes français, québécois et brésiliens, ce dictionnaire fait le point de 
l'état des connaissances sur l'autre économie, née des réflexions menées par les 
mouvements altermondialistes face à la prééminence du capitalisme dans le monde, à 
travers une soixantaine de notions clés : commerce équitable, développement durable, 
économie solidaire...  

 

Un autre monde est possible si…  / Susan GEORGE  
Fayard, 2004     
 
Cette militante du mouvement altermondialiste examine à quelles conditions vivre dans le 
monde contemporain est possible. Elle pointe les effets désastreux de la mondialisation 
aussi bien pour les peuples que pour la planète ; elle suggère aussi des stratégies pour la 
faire échouer et appelle l'Europe à sauvegarder son modèle social.  

 

Altermondialisme : le nouveau mouvement d'émancipat ion ?  / Eddy 
FOUGIER  
Lignes de repères, 2004  
 
Analyse le mouvement altermondialiste, notamment sa définition, ses motivations et son 
avenir. L'auteur tient à s'affranchir des préjugés associés à l'altermondialisme tels que son 
aspect spectaculaire véhiculé par les médias, son assimilation à une contestation radicale 
mélangeant communisme révolutionnaire et anarchisme, ou encore l'importance 
démesurée de la France dans ce mouvement.  

 

Dictionnaire analytique de l'altermondialisme  / Eddy FOUGIER  
Ellipses, 2006    
 
Présente des éléments indispensables pour comprendre la planète altermondialiste : 
acteurs, idées, organisations, réseaux...  

 

La planète altermondialiste : guide critique de la pensée de…  / Amin, 
Pierre BOURDIEU, Bernard CASSEN, etc.  
Textuel, 2006 (La discorde) 
 
Propose une introduction critique aux penseurs altermondialistes, afin de s'orienter dans 
les pensées nées à l'intérieur de ce réseau, tout en présentant un état des lieux des débats 
les plus récents. Traite de penseurs européens, africains, latino-américains et asiatiques.  



Novembre 2009  Page 21 sur 24 

 

L'altermondialisme en France : la longue histoire d 'une nouvelle 
cause  / sous la direction de Éric AGRIKOLIANSKY, Olivier  
FILLIEULE, Nonna MAYER  
Flammarion, 2005   
 
Histoire du mouvement altermondialiste français à partir des traditions militantes dans 
lesquelles il prend sa source (l'héritage anarchiste, les luttes contre la dette du tiers-monde, 
les réseaux du Monde diplomatique, le renouveau de l'engagement intellectuel, le 
syndicalisme ouvrier...) jusqu'à l'institutionnalisation du mouvement dans les années 1990. 

 

Parcours d'une altermondialiste : de Seattle aux Tw in Towers  / 
STARHAWK  
Les Empêcheurs de penser en rond, 2004  (Vu d'Amérique)  
 
Montre l'origine et les principales expériences au travers desquelles s'est forgé le 
mouvement altermondialiste aux Etats-Unis.  
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Jana Sanskriti  
Un film de Jeanne Dosse 

 
 

La population rurale indienne vit souvent dans des 
conditions très difficiles. Des maux endémiques 
comme la corruption des gens détenant le moindre 
pouvoir, l'exploitation de la misère humaine par les 
hommes politiques de tous bords ou le patriarcat, 
générateur d'une violence sournoise envers les 
femmes, ne rencontrent le plus souvent, de la part 
de leurs victimes, que résignation et indifférence 
forcée. Pourtant, certains relèvent la tête après 
avoir été spectateurs ou participants d'un spectacle 
venu dans leur village : la version locale du 
Théâtre de l'Opprimé, d'Augusto Boal. Des troupes 
itinérantes de théâtre à visée politique se sont en 
effet créées dans dix Etats de l'Inde. Amenant les 

villageois à intervenir dans les spectacles, les «comédiens», souvent d'anciens paysans eux-
mêmes, espèrent faire changer les mentalités les plus rétrogrades et éveiller les populations à la 
conscience puis à l'expression politiques.  

 
Pour en savoir plus sur la société indienne,  

nous vous proposons quelques documents... 
 

 

L'Inde / Pascale HAAG, Blandine RIPERT  
Le Cavalier bleu, 2005 (Idées reçues) 
 
Présente l'histoire et la civilisation indienne pour mettre fin aux idées reçues concernant ce 
pays. 

 

Inde : histoire, société, culture / Pauline GARAUDE  
La Découverte, 2008 (Les Guides de l'état du monde) 
 
Un guide complémentaire des guides pratiques traditionnels, conjuguant les approches 
géographique, historique, sociale, politique et culturelle. L'Inde, qui compte autant de 
peuples et de cultures que d'Etats, de régions ou de castes, nouvel eldorado de la 
délocalisation, un pays en plein essor économique où 75 % de la population vit dans les 
campagnes, la plus grande démocratie du monde. 
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Les Indiens : portrait d'un peuple / Sudhir et Katharina KAKAR  
Seuil, 2007 (Biographies-Témoignages) 
 
Exploration des thèmes essentiels de l'identité indienne, mettant en avant l'évolution du 
système de castes, de la condition féminine, du contexte familial. L'analyse de la sexualité 
est enrichie d'observations sur la virginité des filles, le lit conjugal, l'homosexualité et le 
post-moral-sex. Examine également le conflit intérieur entre musulmans et hindous et les 
conditions de leur coexistence. 

 

L'Inde : d'un millénaire à l'autre, 1947-2007 / Shashi THAROOR  
Seuil, 2007 
 
Tableau historique de l'Inde, de l'indépendance à aujourd'hui, explorant la politique 
d'autarcie économique suivie par la libéralisation, les conflits entre partisans du 
sécularisme et du fondamentalisme religieux, la révolution silencieuse provoquée par les 
politiques de discrimination positive dans le système millénaire des castes et les 
alternatives du XXIe siècle. 

 

Les castes en Inde aujourd'hui / Robert DELIEGE  
Presses universitaires de France, 2004 (Sociologie d'aujourd'hui) 
 
Montre que le système des castes en Inde est une institution changeante qui s'adapte aux 
évolutions de la société indienne. Prouve que la caste est devenue un enjeu de la vie 
politique au risque de pervertir le système démocratique. 

 

Inde, la révolution par les femmes / Dominique HOELTGEN  
P. Picquier, 2009 (Reportages) 
 
Le portrait de l'Inde au début du XXIe siècle, à travers les actions des femmes, des actrices 
aux banquières, en passant par les vendeuses des rues et les chiffonnières. Lutte contre 
les extrémismes, contre les disparitions de petites filles, les viols et les tortures, sont 
quelques-uns de leurs combats. 

 

Quand les femmes auront disparu : l'élimination des  filles en Inde et 
en Asie / Bénédicte MANIER 
La Découverte, 2006 (Cahiers libres) 
 
Un document sur l'élimination organisée des petites filles et ses répercussions sur la 
société indienne. L'auteure estime que l'Asie sera confrontée, dans l'avenir, à une fracture 
démographique et qu'elle verra apparaître une population de plusieurs dizaines de millions 
d'hommes célibataires. Elle explique les conséquences sociales qui bouleverseront la 
région la plus peuplée du monde. 
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Moi, Sampat Pal, chef de gang en sari rose : docume nt / Sampat PAL  
Oh ! éd., 2008 (Document) 
 
En Inde, une femme s'est levée seule face à la loi du plus fort. Sampat Pal tente de lutter 
contre toutes sortes d'injustices avec son armée de femmes vêtues de saris roses et 
armées de longs bâtons. Elle raconte ici sa vie et ses combats. 

 

Babyji : roman / Abha DAWESAR  
H. d'Ormesson, 2007 
 
Dans les années 1990 en Inde, la jeune lycéenne Babyji, inspirée par son premier cours de 
physique quantique, se libère des codes de la société indienne et s'adonne à des amours 
défendues. En trame de fond, l'Inde est déchirée par la violence des castes, les étudiants 
s'immolent. Babyji part continuer ses études aux Etats-Unis où elle abandonnera son 
adolescence pour devenir femme. 

 

Une vie moins ordinaire / Baby HALDER  
P. Picquier, 2009 (Picquier poche) 
 
L'auteure, née en Inde, dans un village du Jammu, abandonnée par sa mère, mariée à 12 
ans, mère de famille à 14 ans, fuit la violence de son mari pour s'installer à Delhi. Son 
destin bascule lorsqu'elle travaille chez un professeur à la retraite, petit-fils de Premchand, 
auteur renommé de langue hindi et urdu. Il l'encourage à lire puis à écrire sa vie. 

 


